
Физиотерапевтические процедуры 

Применение физиотерапевтических процедур в медицинском комплексе «Алькор Медикал» 

традиционно является важной составляющей при прохождении реабилитации, а также лечение 

и профилактики заболеваний органов дыхания, нервной системы, желудочно-кишечного 

тракта, опорно-двигательного аппарата. 

Физиотерапия является одним из самых безопасных методов лечения и на сегодняшний день. 

Высокие результаты в лечении достигаются благодаря комплексному действию таких 

факторов как внутренний прием минеральных вод курорта Трускавец для стимуляции 

иммунной системы, физиотерапевтические процедуры и процедуры бальнеотерапии. 

 

В процессе проведения процедур используются различные факторы физического воздействия: 

углекислый газ, магнитное поле, тепло, свет и др. 

 

В медицинском комплексе «Алькор» предлагаются различные виды фзиотерапевтичних 

процедур, направленные на достижение следующих результатов: 

 

• Физиотерапия для людей, которые часто страдают простудными болезнями, для 

активизации иммунной системы; 

• Лечебный комплекс для пациентов с бронхиальной астмой и гайморитом; 

• Программа лечения болевых ощущений в области позвоночника; 

• Программы лечения и профилактики урологических и гинекологических заболеваний; 

• Лечение сердечно-сосудистых заболеваний; 

• Терапия влияния стрессов и нервного напряжения. 

• Физиотерапия является неотъемлемой частью реабилитации после тяжелых 

заболеваний и оперативного вмешательства. Важным преимуществом всех 

профилактических и лечебных процедур является отсутствие болевых ощущений, 

аллергических проявлений и побочных эффектов. 

 

Бальнеологические процедуры 
Лечение минеральными ваннами в гостинично-курортном комплексе «Алькор», как элемент 

курортной медицины, используется для лечения и профилактики заболеваний кожи, суставов 

и внутренних органов. 

Бальнеологические процедуры обеспечивают активное усвоение кожей лечебных 

компонентов, таких как растительные экстракты и минеральные соли. Они богаты цинком, 

йодом, фтором, медью, марганцем, сульфатами, натрием, калием, магнием, железом и другими 

ценными микроэлементами, которые оказывают положительное влияние на организм. 

 

Бальнеотерапия показана людям с заболеваниями желудочно-кишечного тракта, обмена 

веществ, сердечно-сосудистой и центральной нервной систем, с урологическими и 

эндокринными нарушениями, а также используется для реабилитации после инфаркта 

миокарда, операции на клапанах сердца, желудка и др. 

 

Неотъемлемой частью лечения и оздоровления на курорте Трускавец является внутренний 

прием минеральных вод. Ее уникальные лечебные свойства обеспечивают положительный 

результат и благотворно влияют на органы пищеварительной системы, обмена веществ, 

мочеполовой системы, а также укрепляют иммунитет. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


