ONTSYNIN TABIP APTEK JTICOBUN CAMP

ONTUHCTBO - Le HalKpallia nopa 1, 3BiCHO, He BapTO MapHYBaTK ii 32 eKpaHamu Tenesi3opis Ta
ragkeTiB. Y Hac € anbtepHaTneal Moxoamn, KBeCTU, My3UYHUIN PUHT, KpeaTMB-NaTi, 4UCKOTEKM, irpw,
TBOPYi KOHKYPCU 11 CNOPTUBHI 3MaraHHA, KaTaHHA Ha Benocunenax i KBaApounKaax, 3ycTpidi 3
BIAOMMMM aKTOPaAMM KiHO M TeaTpy, AUTAYUMU MUCbMEHHUKAMM, BIJOMUMU COPTCMEHAMM,
YKYPHanicTamum — BCe Lie NOEAHYETLCA 3 YyA0BMM 3621aHCOBAHMM XapyyBaHHAM Ta Cy4aCHUMM
KomdopTabenbHMMMN YyMOBaMM PO3MILLLEHHSA.

Mporpama Tabopy «JlicoBU» CNPUAE PO3BUTKY B AiTEN TBOPUMX | CNOPTUBHUX 34i6HOCTEN,
BiANOBIAANbHOCTI, NiAepcTBa, CAMOCTIMHOCTI Ta opraHisoBaHoCTi. MpUiXKArKaliTe A0 HAC Ta Cami
nepeKkoHamTecsa HacKinbKM TYT LiKaBo Ta 3axontowye!

Bik giten: 7-17 pokis.
PO3TALUYBAHHA

PosTtawyBascs Tabip Henoganik cena MNonsHuus IBaHo-OpaHKiBCbKOI 06nacTi, B 35 KM Big MicTa
fipemye Ta B 100 KM Ha niBAeHHWI 3axig Bia IBaHO-PpaHKiBCbKa. Tabip po3TalloBaHUin B caMoOMy
cepui Kapnar, 6ina nigHixoka ropn bykosenb. [lictaTuce Ao Tabopy MOXHa 3 6yAb-AKOI TOYKM YKpaiHu
Ta CBITY, OCKinbku "ApTek-bykoBenb" Mae 3py4yHe TpaHCMNOPTHE CMONYYEHHS: MiXKHapO4HWIA aeponopT,
3ani3HNYHMI Ta aBTOOYCHUI BOK3a/M - NIULLIE 3a AEKifbKa roAuH.

IHppacTpykTypa KypopTy Ta NPUPOAHO-KNIMaTUYHI yMOBM CTBOPSITb HE3aBYTHI BiANOYMHOK A5
BalUUX AiTel, a TakoX 3abesneyaTb NOBHOLHHE 0340poBNeHHSA. Bukovel gapye aitaM ManboBHWYI
Kapnatwu, yintowe ripcbke noBitTps, 6araTti dnopy Ta payHy. Ha TepuTopii PyHKLiOHY€e HalbinbLue B
YKpaiHi wry4yHe o3epo — O3epo MonogocTi. YncTa, nposopa BoJa Ta HEMMOBIPHiNen3axi € okpacoro
BCbOr0 KaprnaTCbKOro Kpato.

KypopT po3TalloBaHui cepef KpUcnaTuX rip Ta NOMOHWH, 3 AKUX BiAKPUBaKOTbCA ManbOBHUYI
KpaeBMAM; y apTeKiBLiB 6ye 4yoBa MOXIIMBICTb Pa30M 3 HAMM NiAHATUCA Ha AesKi 3 LMX rip: ropy
XoM'sk, CuHSAK, [loBry, BNalTyeEMO Moxig Ha KBITKOBI rafisBUHM Ta NOJSIOHNHY bnaxis.
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KomdopTabenbHi aepes’aHi kotegki «Bukovel Hotel» (3*). Po3miweHHa aiten BigbyBaeTbea Big, 3
00 6 0cib 3anexHo Big KaTeropii Homepa, AKMIM OCHALLLEHMI YCiM HEOBXiAHUM: CaHBY3/10M, AyLlem
Ta NO6YTOBO TEXHIKOK. 30BCIM MNOPYY PO3TALLOBAaHMN MeAMUYHUIA KOpNyc, B AKOMY LiNog060BO
YepryrTb Nikapi.

XAPYYBAHHA

[iTn xapuytoTbca 5 pasiB Ha AeHb: CHigaHoK, 06ia, NoNyaeHoK, Bevepsa, Apyra Bedyeps —
36anaHCcOBaHe xapyyBaHHA 3riAHO HOPMATUBHUX CTAaHAAPTIB XapyyBaHHA AiTel y Tabopi, nporpama
XapyuyBaHHA Y3roAXYyeTbCA Ta 3aBiPAETLCA BIANOBIAHUM KOHTPOJIIOOUYMM OPraHOM.

XapuyBaHHA AUTUHM B AeHb Npui3ay B Tabip po3novnHaeTbeA 3 06igy. Y AeHb 3aKiHYEHHA
TabopoBOi 3MiHW AiTAM HAaAAETLCA TiNIbKMU CHIAAHOK. Y BUNaaKax, Kon 6aTbKN He BCTUTAOTb
3abpaTtn guTUHY 3 Tabopy Ao 12:00, o6ia Ta Beyepa onnavytoTbCca A0AATKOBO B 3aKNadax
Xap4yBaHHA.

LLLO B3ATU B TABIP

o OpsriB3yTTA 3a CE30HOM (LUTaHM — 2 Napw, WOPTH), BKItoYatoum Teni pedi (baiika,
CBETP i3 BUCOKMM KOMIPOM, KypTKa 3 KartoLLOHOM: BBeYepi 6yBae NpoxXosIofAHO).

e BayTTA. PagMmMo MaTu MiHiMyM 2 napuv 3aKpuToro Tuny (AOpeYHo B3ATU TYPUCTUYHI
BOJIOrOCTIlNKi YepeBMKM ab0 ryMoBi YOBITKKN, KPOCIBKM LLKIPSIHIi Ha TOBCTIN NigoLWBi,
Tanoyku rymMoBi Ans ayuy).

e CrnopTuBHWIA OQAr i B3YTTA.

o [0NOBHWMI y6ip Bif COHUS.

o KynanbHuk (ans giB4aToK) abo nnaBKu (419 XIONYMKIB).

o LlkapneTku (TOHeHbKi, Teni) M HUXKHIO GiNN3HY B OCTATHIN KiNbKOCTI.

o Proksak Ta AoLoBuKK - 060B'A3KOBO!

o Cuaylika TYpuCTUYHa.

e 3acobu 0cobMUCTOI ririeHn: MU0 ANA PYK, MU0 ANsi NpaHHS, 3y6Ha nacTa, 3y6Ha LLiTKa,
LIaMMyHb, XyCTOYKM (Kpallie 0fHOPa30Bi), 1€3010paHT.

e [lpegmeTy ocobUCTOI ririeHn ans AiB4yaTokK.
e KuwweHbKOBI rpoLwi, ane HebaraTo.
e CuUeHiYHi KOCTIOMW, PEKBI3UTU Ta MY3UYHI IHCTPYMEHTH, AKLLIO BOHU HEBEJUKI 3a

06'eMOM Ta Macoto (gMTHa MaTMMe 3MOry peanidyBaTu CBOI Ta/laHTW BMPOAOBX
3MiHN).



3miHun [aTa noyaTKy [aTa 3aKiH4YeHHA KinbKicTb AHIB
1 07.06.2024 20.06.2024 14
2 21.06.2024 04.07.2024 14
3 05.07.2024 18.07.2024 14
4 19.07.2024 01.08.2024 14
5 05.08.2024 15.08.2024 14
6 16.08.2024 29.08.2024 14

PO3K/NIAL, AHA

7:30 Nighom
8:00 3apsaaka
8:30 CHigaHOK

9:00 12:00 LepemodHii. AKuji. TBopYi, Mi3HaBanbHi, CNOPTMBHI KOHKYPCWU, TYPHIipW, irpn, KBecTu.
TypucTtnuHi noxoan. EKCKypcii.

12:30 O6ig, ao 15:30
16:00 18:00 A6contoT (AeHHWUI BiANOYMHOK)

LepemoHii. AKujii. TBOopui, Ni3HaBanbHi, CNOPTUBHI KOHKYPCK, TYPHipW, irpn, KBecTtu. TypUCTUYHI
noxogu. EKckypcii.

18:30 Beueps

19.30 3aroHosBi, 3arasibHOTabipHi, 3ara/IbHOAPTEKIBCbKI TBOPYI, Ni3HaBaAbHi, CNOPTUBHI 3axoau.
21:30 ApTekiBcbKe Koo Apy3iB (NiaBeaeHHA NiacyMKiB AHA).

22:00 BeuipHin Tyanet

22:30 Bigbin



BE3IMEKA

AZMiHicTpauis gutayoro Tabopy "Aptek-bykoBenb" npuginse 6arato yearu 6esneui giten nig vyac
TXHbOro nepebyBaHHA B Tabopi.

BHyTpiwHsa 6e3neka TK "bykoeenb"

e KOHTpONb JOCTYNY Ha TEPUTOPIIO KYPOPTY, XXMTNOBI Ta BiANOYMHKOBI 30HW.
e Llinogo6oBa 06’ekTOBa OXOpPOHa.

e Llinono60oBuin BineoKOHTPOb TEPUTOPIT KYpOPTY.

o Cynposia AiTen Nif yac eKCKypcin Ta NoxoAis.

e JloAaTKOBI HiYHi YepryBaHHA TEPMTOPIEIO PO3MILLLEHHSI Tabopy.

OnopHWIA NYHKT Miniyii

e OxopoHa rpoMajacbKoro nopsiaKky.
e Cynposig aiTen Nig yac eKcKypcin.
e HiyHi yepryBaHHs TepuTopieto Tabopy.

HEOBXIAHI AOKYMEHTU
® KOMifA CBiAOLTBA NPO HAPOAMKEHHS;

* nosic (cBigouTBo, cepTUdiIKAT) MEgUUHOrO CTPaXyBaHHA, O BUAAHUIN CTPAXOBOK KOMMNAHIED, AKA
3apeecTpoBaHa B YKpaiHi, abo iHO3eMHOK CTPaxoBOK KOMMaHi€l, AKa MA€E MPeacTaBHULTBO Ha
TepuTopii YKpaiHM 4M [OroBipHI BIiAHOCUMHM i3 CTPAxXOBOK KOMMAHIEO-NAPTHEPOM Ha TepuTopil
YKpaiHuM (acuctaHc). 3a3HayeHun nonic (cBigoutBo, cepTUdikaT) CTpaxyBaHHA MOBWUHEH AiATU
NPOTArOM CTPOKY nepebyBaHHA AUTUHM Yy 3aKNagi 0340POBAEHHA Ta BiANOYMHKY Ta nepeabayvatm
MOX/MBICTb OTPMMAHHA BiglKoAyBaHHA y Lel nepioa (dpaHwwmsa no AHAM). PekomeHAaEMO
cTpaxoy KomnaHito TMpAT «YKpaiHCbKa cTpaxoBa KomnaHia «KHAXa BieHHa IHWypaHc Mpyn». Hasga
cTpaxisku «logopoKyn B bykosenby;

e MeamyHa gosigka ¢opmu Ne 079/o;
® NOBigKa NPO WennAeHHs;

e foOBiAKa npo enigemionoriyHe oToyeHHA. [oBigKa HAOA€ETbCA AiNIbHUMHMM NiKapem, B AKil
BKA3yeTbCA enigemionoriyHMii ctaH AWTUHU  (HasaBHICTb/BIACYTHICTb NeAMKyNbo3y, LWKiIPHMX
3aXBOPIOBaHb, TOLLO), A0OBiAKa He mae BcTaHoB/seHOi dopmu. [liicHa 3 AHi 3 MOMEHTY BUAAM.

YBara! B pasi BiacyTHOCTI xo4a 6 04HOro 3 AOKYMEHTIB, ANTUHY HE 3MOXKYTb NPUNHATK B Tabip.



NPOrPAMMU 3MIH

1 3MmiHa «ApTOAicesi: NOAOPOXK iHLWUMMU raslaKTUKaMn»
7 YyepBHsA — 20 YyepBHSA

Ta-a-ak! HapewTi MOXKHa 3iTXHYTW 3 NONETLUEHHAM, af)Ke Hanpy>XeHU HaBYanbHUN pik Jo6ir
KiHuA. Tenep xananmo CBOI WOJSIOMM Ta ranja pasoM A0 MiKrasakTU4HUX npurod. Mu
nepwmnMm BUXOANMMO Ha OpbITYy HEBMUHHOIO ANTUHCTBA Ta 6€3TypOOTHOrO BifMOUYNHKY.

KaniTaHu Hawunx cyaeH rotToBi A0 3HAaMOMCTBA Ta MatoTb Y pe3epBi 6€3MeXHMI 3anac eHepril
AN 34INCHEHHA HALWOro NofboTy. 3a iIXHIMK Nepeg6aYyeHHs MM 3a AHi HALWOT NOAOPOXKi KOXHa
AUTUHA 3MOXe NPOSBUTU CBOI 34i6GHOCTI Ta BMiHHA B Pi3HUX TEMATUYHUX 3axoAax, aKi 6yayTb
CcnpsIMOBaHi Ha BCeBIYHUI PO3BUTOK AUTSYOI 0COOMCTOCTi. KOM@POpPT Ha KOCMiYHOMY Kopabi
3abes3neyeHo. Bci ymoBUM Ans wikaBoro Ta 6€3ne4YyHoro BiAnNoYMHKY CTBOPEHO. Yac Bij yacy
nepepb6ayeHi 3yrnMHKN Ha po3BaXkaslbHMUX CYMyTHUKAX, sIKi BignoBiAaTMMyTb BiKOBIl KaTeropii
AiTen. Ha HMX YekaroTb KaTaHHA Ha KaTamMapaHax, BeJIoMobinsix, Benocunenax, posmkax,
eKCKypcil Ao eTHonapky «[yuyn JleHa» Ta Ao daHTacTUYHOrO CBITY NapKy nereHg, «Feaspoy.

[iTv nepebyBaTMMyTb Mif, LiN0oA4060BUM HarnNsi oM KOMMETEHTHUX CYNPOBOAXKYHOUMX, AKi
CTBOPHOBATUMYTb HEBUMYLLEHY aTMOCdepy peanbHOI NpUroaun. 3anpoLlyemMo BCiX Nacaxupis
3aMHATU CBOI MicLS.

OcHoBHiI 3axogu

3arasibHOTabipHI: LePEMOHIS BiAKPUTTS 3MiHM «ApTOAices: NOAOPOX IHLMMW raflakTUKaMm»,
TBOPYI Npe3eHTaLil 3aroHiB «3arybreHi B CcycigHin ranaktuui», tiktok-siautiBka 3aroHy «€
CUrHan», nisHaBasibHO-po3BaXkanbHUM KBECT «60 XB Ha Op6ITi “ApTeKy”», iHTenekTyanbHuUn
MapadoH «HesBigaHunin po3ym», apTApocTip «TanaHOBUTI 3eMNSIHWU», BIAKPUTTS CIOPTUBHOIO
Kny6y «[ManakTuka», CNopTUBHO-pO3BaXkasibHa nporpama «Micisa “Mepkypin”», noceaTa B
apTekiBLi, apTeKiBCbKi MaCOBKM Ta AUCKOTEKU, NOXOAU B FOPU, KOHTPONIbHO-TYPUCTUYHUI
MapLpyT «Ha nignomi», QR-kBeCT «ApTeKiBCbKi MapcoxoLi», KOHKYPC apTeKiBCbKOI MiCHI
«anakTuka ApTek», NnanTéon, amaraHHs 3 GyT60.y, LLepeMOHifi 3aKPUTTA 3MiHW.

3aroHoBi: iHpopMaUiltHUIN Nasn «ApTeK — CerMeHT iCTOopIl BeIMKOT APY>X6W»; Ni3HaBa/IbHUIA
ceT «I_Hutsul», TiMm6ingiHr, auckycinHum kny6 «Ceoboga crnoBa B IHTepHETI», storytelling
«Kocmopgpom 364 i1 apTekiBLi», ekoakuis «<HaHonnacTuk?», Beyopu 6insa 6araTTs, eKCKypcCii B
eTHonapk «['yuyn JleHg» Ta napk nereHg «easbo».



2 3miHa «MicTep MotTep Ta Ky6ok ApTeky»
21 yepBHSA — 4 nunHsa

Bu uyete?.. Lle no Bac wenoye maria guTMHCTBA.

Y>Ke ui€el TabipHOI 3MiHU LWaMnKa po3npuAiNieHHs NpoLlenoYye KOXHIA ANTUHI 1T MariyHuin
dakynbTeT, AKnn byae 6paTu y4acTb Y Pi3HMX KOHKYpcax Ta 3MaraHHsX ynpoaoBx 14 gHis, a
Ti YapiBHUKWN, AIKi 3apEKOMEHAYIOTb cebe AKHaWKpalle, CTaHyTb BONOAapAMM ApPTEKIBCbKOro
KyOKYy.

Mwu 6yaemMo pa3oM BUMTUCS Marii Apy>K6M Ta BMIHHAM Hanaroa)yBaTu couianbHi KOHTaKTy,
YapiBHUM YNHOM 3MEHLLUNMMO eKpaHHUM Yac Ha cMapTdoHax Bawwux aiten Ta notpanumo B
TakKi Micus, Ae KpaeBuan BigbupatoTb Aap MOBW. ApTeKiBLUSM BMMNaZe Haroaa B3ATU y4acTb Y
3axO0MNJIFOHYOMY MOLYKY cKap6iB, BUPILLYOYM 3arafKu, oMarum nepewKkoam, Wob saHantu
«KaMiHb MyapoCTi». A HanpuKiHLi L€l Nnpuroamn Ha HMx yekatume daHTacTUYHMI 6an, AKUn
3rojoM 3puHe y namM’siTi KO)XHOro 6apBMCTMM CMoragom Mnpo JiTHI pagoLui.

3aBAaHHA TabipHOT 3MiHM — CMOHYKaTKW AiTel CTaTU CaMOCTIMHILWUMMKM Ta BNEBHeEHIiWnMK. B
LbOMY TM HaLl NefaroriyHuim KoNeKTuB 060B'A3KOBO AOMOMOXKE.

MpuBigKpunTe 3aBicy B YapiBHUIN CBIT AUTUHCTBA, af)Ke BOHO Take LWBUAKOMIMHHE.
OcHOBHi 3axoaun

3arasibHOTabipHiI: LLepeMoHis BiAKpUTTA 3MiHM «MicTep MoTTep Ta Kybok “ApTeky”», ypouncre
CBATKYBaHHA AHA HapoaXeHHs ApTek-bykoBens», TBOPYI Npe3eHTaLil 3aroHiB «€gHaHHA
dakynbTeTiB», tiktok-BisuTiBka 3aroHy «Ekcneniapmyc», nisHaBanbHO-po3BaX<asibHWU KBECT
«Marist ApTeky», iHTenekTyanbHuin MmapadoH «TypHip 'pernHaxep», apTnpocTip «Maris
TBOPYOCTIi», BIiAKPUTTA CNOPTUBHOIO KNyby «PaHTacTuyHa 36ipHa», CMOPTUBHO-pO3BaXanbHa
nporpama «OpaeH ®PeHikca», NocBATa B apTekiBLji, apTEKIBCbKi MAaCOBKU Ta UCKOTEKM,
NOXO4MN B ropu, KOHTPOSIbHO-TYPUCTUYHUI MapLIpyT «CrNpUTHICTb Ta BUHaxXigamBicTby, QR-
KBECT «AnoromMopa», apTekiBCbkuii 6an «3aBXAaun», 1anTéos, 3aMaraHHs 3 ¢yT60/y, LepeMOoHis
3aKpUTTA 3MiHMW.

3aroHoBi: iHpopMaLinHui Nasn «ApTeK — TaEMHa KiMHaTav; nisHaBanbHUM ceT «I_Hutsul»,
TimMbingiHr, storytelling «Kapamenbku bepTi boTTa 3 pisHUMK CMaKaMmn», AUCKYCINHUIA KIy6
«ETUKa WTYYHOrO iHTENEKTY», eKo-aKLisl «4apiBHMKKN 06'e4HYIOTbCSA», BeYOpW 6ins b6aratTs,
eKcKypcii B eTHonapk «'yuyn JleHa» Ta napk nereHg «'easboy.

3 3miHa «[MopTpeT TanaHOBUTOI MONOAi»
5 nunHa - 18 nnnHs

Mepwa 3miHa B Tabopi Bigdynacs we 10 pokiB TOMy, i KOXXHe HacTyrnHe nigpocTratoye
NMOKOJ1IHHA 3MiHIOBaNOCA, @ MU pa3oM 3 HUM. CKiflbKM TanaHOBUTUX AiTeN CTanu 3a Len Yac
apTekiBUAMM Ta peanisyBann pa3oM 3 HaMW Halli iael Ta nparHeHHsa! Came i€l 3MiHK Mu
6yaemMo niabmueBaTty NiACYMKM TOrO - HACKINIbKMU KOXXHA AUTUHA TanaHOBMTa NO-CBOEMY Ta
KM BHECOK KOXXEH i3 HAaC pobuTb y Halle cnifibHe NporpecuBHe ManbyTHe. Mu 6yaemo
nposBNATK cebe, 3MaraTMMeMOCH B PiSHOMaHITHUX KOHKypcax Ta B NepLuy Yepry oBeAemMo
KOXXeH caM cobi, Lo M/ € HENOBTOPHUM Ta YHiKaslbHUM LIBiTOM HaLloi KBiTy4oi HaUiil,
MalnbyTHE AKOI M1 BYAYEMO BXKE CbOrOHI.



Mw roToBi 40 XXBaBMX 06roBOPEHb NPO TaNaHOBUTUX MUTLIB Ta AisIYiB KyNbTypH,
NPOrpecuBHUX HayKOBLIB Ta BUAATHUX CIIOPTCMEHIB, MPO KOXHY NFOAMHY, fiKa NiAHOCUTb
Hawy baTbKiBLLMHY Ha N'egecTan NepLliocTi, agKe He3abapoM MU CTaHEMO NOPYY i3 HUMM i
PO3A4iNnMMO KybKM Ta Meaani, a TakoXX NOrnMbrMMo BU3HAHHS HaLWOl baTbKiBLWHK, IK KOJTUCKK
TanaHOBUTUX NHOAEN.

Hawi negarorn BcenaTuMyTb Bipy B NEPLUICTb Ta YHIKaNbHICTb KOXXHOIO i Npy NoTpe6i
AOKNaayTb yCix 3ycunb, abu HaBiTb Ta AUTUHA, IKa BaraeTbCcs B LibOMYy, NOBipuna.

OcHoBHI 3axoau

3arasibHOTabipHI: LEPEMOHIA BiAKPUTTS 3MiHUM «[TOpTPeT TanaHOBUTOI MOSIOAi», TBOPYI
npeseHTauil 3aroHiB «Hac 06’'egHanu Kpalwi ropm cBiTy», tiktok BisuTiBka 3aroHy «eHepauis
3MiH», Mi3HaBasIbHO-pO3BaXkasibHNUN KBECT «[1yTIBHUK NPOrpeCcnBHUX LLE KOHUX, alle BXXe
Aopocnux aiten», apTnpocTip «[Manitpa MUTLIB», iHTenekTyanbHUn MapadoH «LIBIT Hau,ii»,
BiAKPUTTA CNOPTUBHOIO KNy6y «lopAicTb baTbKiBLWHN», CNOPTUBHO-PO3BaXKasibHa
nporpama «4emnioHu HaLii», NOCBATa B apTeKiBLi, apTeKIiBCbKi MaCOBKM Ta AUCKOTEKM,
NnoXoAu B ropy, KOHTPOJIbHO-TYPUCTUYHMNIN MapLUpyT «Kpi3b TepHU A0 MeTn», QR-kBecT
«Jlonaroun o6MexeHHs», TBopumin 6eHedic «Kpalyi 3 Kpawmx», NnanToos, 3maraHHa 3 GyTéony,
LlepeMOoHif 3aKpPUTTSA 3MiHW.

3aroHoBi: iHpopMaUinH1iN Nasn «ApTeK — CKapobHULUSA TanaHOBUTUX NFOAEN»; Ni3HABaIbHUN
ceT «I_Hutsul», Tim6ingiHr, storytelling «<EBontoLis MOMeHTY», ekoakLUis «3eneHnin — ue
XUTTA», QUCKYCINHUI KNy6 «BoHM TBOpUAM icTOpito», Be4opu 6insa 6aratTs, eKCKYpCii B
eTHonapk «['yuyn JleHg» Ta napk nereng «l'enspo».

4 3miHa «lHaiaHa [DxoHc Ta KapnaTtcbKi Apre®akTn»
19 nunHA — 1 cepnHsA

bBaTbku, fanTe AiTAM HanNivYHMKKN Ta Kanenxu, 60 M1 3 HUMK BUpYLLAeMO A0 npurog. KoxxeH
3 HUX OTPUMAE CBOKO Marly 3axONnJIorYUX NOAIN, Ha sKi byae Bigo6paXkeHo MapLUpyT,
CMOBHEHWIN NpUrogamMu, LWMpUMU eMoLlisMu Ta  NiATPUMKOO ApY3iB.

Lliel 3MiHM Ha AiTen YekatoTb NOLYKM CKapbiB Ta BiAKPUTTS APEBHIX TAEMHULb Y CTUNI
IHgiaHu [I)KOHca. Bawi giTv BuBY4aTUMYTb 3arafikoBi pyiHW, AeKO40BYBaTUMYTb CTapoaBHi
ripCbKi NMCbMeHa Ta CTaHyTb y4aCHMKaMu 3ax0nJIMBUX eKCcreauuin.

3abesneyTe CBOIM FOHUM AOCMiAHMKAM HaWsCKpaBilly NiTHIO NpUroay, ie BOHN 3MOXYTb
pO3BUBaTW CBOI HABMYKM BiLKPMBaAYiB TaEMHULb, TBOPYOI, CMOPTUBHOI Ta iHTENEKTyalbHOI
0CO6MCTOCTIi. A MM AN1S1 HUX CTBOPUMO BCi HEOOXiAHI ANS LbOro YMOBMW: KOMMNETEHTHUN
KONEKTUB, AKNI 3 0COBIMBOIO YBAroto CTaBUTLCA A0 KOXHOI AUTUHU; 3aX0AMN, AKi CNPUAOTb
BCe6IYHOMY PO3BMTKY apTeKiBLiB Ta 0ocepefoK HalMasibOBHMYILIOI Npupoaun. 3BUYaiHo, Wo
MU nogbanu i Npo xapuyBaHHSA: 4118 AiTel CTBOPEHO MEHIO M'ATUPA30BOro 36anaHCOBaHOIoO
Xap4yyBaHH#, ike aganToBaHe A0 (i3MYHOro HaBaHTaXEHHS 3 Nepeg6aYeHnM BNMBOM
ripcbKoIl MiCLLEeBOCTI.

BneBHeHi, o No 3aBepLUEHHIO 3MiHM Bawi gitn Bam nogakytoTb 3a 06paHuii AKIiCHUI
Bi4MOYNHOK y ManboBHMYMX KapnaTax.

OcHoOBHI 3axoau



3arasibHOTabIipHI: LEPEMOHIA BiAKPUTTS 3MiHM «IHAiaHa [J)KOHC Ta KapnaTcbKi apTedakTu,
TBOPYI Npes3eHTauii 3aroHiB «TaeMHULi apTeKiBCbKUX cKapbiB», tiktok-BiauTiBka 3aroHy
«CnagkoeMui KONULWHIX LMBINi3auiny, nisHaBanbHO-po3BaXkafibHUM KBeCT «CTexkKa
3aragKoBux ckapb6ie», apTnpocTip «[ligKOproBaydi rOPU3OHTIB», iHTENeKTyanbHU MapadoH
«Kpuwtanesui Ky6oK», BigKpUTTA CNOPTUBHOIO Ky6y «Miub Kapnat», CnopTUBHO-
po3Ba)kanbHa nporpama «lHgiaHa [J)KoHC Ha He3BiAaHMX OCTpOBax», MOCBATA B apTeKiBL,i,
apTeKiBCbKi MacoBKM Ta ANCKOTEKN, NOXOAM B rOPU, KOHTPOSIbHO-TYPUCTUYHMUA MapLLpPYT
«YapiBHa Macka Mawns», QR-kBecCT «TaeMHULA HEBIZOMOIro CUMBOJTY», KOHKYPC MacoBOIro
apTeKiBCbKOro TaHUto, NanT60s, 3MaraHHs 3 GyTo60.y, LLEpEMOHISA 3aKPUTTHA 3MIHMN.

3aroHoBi: iHpopMaLinHuiA Na3n «ApTeK — He3BifaHWI OCTPIBY; TIMBINAIHT, NidHaBaNbHUIA CET
«I_Hutsul», storytelling «<xAMyneT TaeMHULb», ekoakLis «[leperoHn 3 GeHikcoM», ANCKYCINHUIA
kny6 «Bnnve megia Ha caMOyCBIAOMIIEHHS», Be4YOpM 6ina 6aratTs, eKCKypcii y eTHonapk
«['yuyn JleHp» Ta napk nereHp, «[ea3po».

5 3miHa «CTapTTeK: AyX KOMaHAHOro 3MaraHHs»
2 cepriHA — 15 ceprnHA

30e6inbworo nepLua gymkKa npuv sragui npo crnopt — ue «QisvyHui po3BUTOK». AJe He TiNbKMW.
3aHATTA KOMaHAHUM CMOPTOM MakoTb 3HaYHUM BNNB Ha GOpMyBaHHS coLlianbHUX HaBUYOK,
Takux AK: cniBnpaus, KOMyHikauia Ta B3aeMogornomora. Y4yactb y KOMaHAHUX 3MaraHHAX
BUYMUTb AiTEN PO3YMITU BaXKJ/INBICTb KOJIEKTUBHOI B3AaEMOZII, e KOXEH — Le YacTuHa
MexaHi3My, AKUN pyXaeTbCA TiNIbKK 3aBAAKU 31aroAXXeHin cnisnpaui BCiX y4aCHUKIB npoLecy.

KpiM TOro, KoMaHAHUM CNOPT CMpPUSE PO3BUTKY NiJepCbKUX sKocTen. [iTn HaBYaroTbCA
6paTy BiANOBIAANbHICTb 3@ CBOI Ail, NpUAMaTK pilLeHHN Ta BECTU 3ariH A0 crifibHOI MeTu. Tak
Y HUX OpMYy€eTbCA abo 36iNblUYETHCH BMNEBHEHICTb Y CObI.

Hy 1 3BMY4aHO B KOXXHOIO, XTO aKTUBHWUI YNPOAOBX AHSA — 36iNblUYETbCA piBEHb eHeprii Ta
nokpatuyeTbcsa ¢idaMyHun rapt. ToMy AiTM MatoTb MOXJ/IMBICTb 3pOCTaTW He nuLle y
hisnyHOMY NnaHi, a  NoKpaLyrTb KOMYHiKaLiNHI HABUYKK, CMIPUAKOYM CBOEMY BCEGIYHOMY
PO3BUTKY.

A KoM MOXXHa LibOMY NPUAINUTK yBary, K He Mif, Yac aKTUBHOIO BiMOYMUHKY B AUTAYOMY
Tabopi, Ae noTypdbyBanmca Bxe Npo KoMPopTHe nepebyBaHHA KOXHOT ANTUHWU. Came TyT, y
cepui Kapnar, 4na fiten CTBOPIHOETLCA YHIKaNbHUN ocepefoK AUTUHCTBA, AKUI Haye nig
Kyrnosnom obepirae BCi pagoLLui Ta 3BOpPyLWINBI MUTTEBOCTI.

Pafo cTBOPUMMO He3abyTHi NiTHI BpaXKeHHs1 419 Bawoi AnTuHun.
OcHoBHiI 3axoau

3arasibHOTabIpHI: LLepPeMOHis BiAKPUTTA 3MiHM «CTapTTeK: Ayx KOMaHA4HOro 3MaraHHs»,
TBOPUYI Npes3eHTaLjii 3aroHiB «Ha ctapT, yBara, pyL...», tiktok- BiauTiBka 3aroHy «3agaw TemMn»,
nisHaBasibHO-pO3BaXa’sibHU KBecCT «[1paBuna rpu oronowye Beameguk bykay,
iHTenekTyanbHU MmapadoH «Haaposym», apT-npocTip «H BMitO!», BigKPUTTA CNOPTUBHOIO
Kny6y «Kpalui cepef KpaLumx», CIOPTUBHO-pO3BaXkasbHa nporpamMa «Ilrpm TutaHis», nocesita B
apTekiBLi, apTeKiBCbKi MaCOBKM Ta AUCKOTEKU, NOXOAU B FOPU, KOHTPONIbHO-TYPUCTUYHUI
MapLupyT «Irpu HancnpuTHiWmKx», QR-kBecT «daxiBeub i3 CTpaTerin», KOHKYpC aritteaTpis
«ManbyTHe. BapTo 3aMUCIUTUCS CbOrOAHI», NanTob0., 3MaraHHsa 3 ¢pyT60NY, LEPEMOHIS
3aKpUTTA 3MiHWN.



3aroHoBi: iHpopMaLinHUiA Nasn «ApTeK — CKapoHULS TanaHOBUTUX NOAEN»; NidHaBalbHUN
ceT «I_Hutsul», Tim6ingiHr, storytelling «<EBontoLis MOMeHTY», ekoakLUisf «3eneHnn — ue
XUTTSA», [UCKYCIMHMI KNy6 «BoHM TBOPUNU icTOpItO», BeYopM 6ina 6araTTs, eKCKypCil'y
eTHonapk «['yuyn JleHg» Ta napk nereHp «easbo».

6 3miHa «Art Uno»
16 ceprniHA — 29 cepnHs

Lia 3MiHa He TiNlbKM NpO BiAOMY BCiM AiTAAM HACTiNIbHY rpy, Ua 3MiHa npo ycnix Ta KMiT/IMBICTb.
Ko>XHOro gHs 4iTn po3B’sisyBaTMMYTb HOBI pebycu Ta 3aragku, siki HabnnmxyBaTuMyTb iX 40
»XagaHoi nepemMoru. B Hux byae noegHaHO eneMeHTu NOoriku, cTpaTeril Ta iHTYiuil, | Bce ue
6yne 3pobneHo 3aBAAKN MPOCTOMY IHCTPYMEHTY — rpi.

LlikaBO )X po3B’'si3yBaTK PisHOMaHITHi MeHTanbHi NabipnHTK K CaMOCTINHO, TaK i rypTomM. Ocb
Taka opraHisauis BiANOYMHKY nofapye LiTAM MOXJIMBICTb BiA4yTW, WO TaKke KOMaHAHUI ayX
Ta AK Lie YyA0BO, KON Tebe NiaTPUMYoTb | B6O/iBaKOTb 3a TBIil yCniX.

[Neparorn-opraHizaTopu HanawToBYBaTUMYTb AUTAYNN KOJIEKTUB Ha YCrilLUHe Nofo1aHHSA
BCiX FO/I0BOJIOMOK Ta CTBOPIOBATUMYTb HEBUMYLLEHY aTMOC(epy 3MaraHb MiX 3aroHamy,
abu 6yno we uikaeiwe. HanpukiHui 3ariH, KOTpUin 0OTpMMae HanbinbLuy KinbKicTb NepemMor,
3806yae 3010TUI KY6oK [epeMoXXusi Ta MOXJ/IMBICTb CKOPUCTATUCA OAHIEID 3 HanbaXkaHiwnx
aTpakuin y TK «bykoBesb».

[lyx aBaHTOpM3My rapaHTOBaHu, TOMYy faBanTe pa3oM NponaemMo Kpisb Lii HEMMOBIpPHI
npuroaun. byae uikaso!

OcHOBHi 3axoaun

3arasibHOTabIpHI: LLePEMOHIs BiAKPUTTA 3MiHM «Art Uno», TBOpYI Npe3eHTauil 3aroHis
«MoHononis y BCecBiTi Apy>X6u», tiktok-BianTiBKa 3aroHy «3HanOMCTBO 3 rpaBLAMM,
nisHaBanbHO-pO3BaXkanbHUN KBECT «XoAnUTb byka no «ApTeky», iHTenekTyanbHUin mapagoH
«Smartiumy, apTnpocTip «[ManiTpa BMiHb», BIGKPUTTSA CNOPTUBHOIO KNyby «[epKynecy,
CNOpPTUBHO-pO3BaXkasibHa nporpamMa «OniMnincbKi irpu», NOCBATa B apTeKiBL,i, apTeKiBCbKi
MaCOBKW Ta ANCKOTEKU, MOXOAUN B rOpU, KOHTPOSTbHO-TYPUCTUYHUI MapLLpyT «KapnaTCbKUMU
cTexkamu», QR-kBecT «JloKauis He3BiAaHUX peyein», KOHKYPC MIO3UKIIB «[ pa, WO 3MiHI0E
CBiT», NanTb0n, 3MaraHHs 3 GyT60ony, LEPEMOHIA 3aKPUTTA 3MiHU.

3aroHoBi: iHpopMaUiltH1iM Nasn «ApTeK — CKapobHULSA TanaHOBUTUX NFOAEN»; Ni3HaBaIbHUN
ceT «I_Hutsul», Tim6ingiHr, storytelling «<EBontoLis MOMeHTY», ekoakLUisf «3eneHnn — ue
XXUTTSI», QUCKYCIHMIA KNy6 «BoHM TBOPUNK iCTOpItO», Be4opu 6ins 6araTTs, eKCKypcii B
eTHonapk «['yuyn JleHg» Ta napk nereHp «easbo».

7 3MiHa «3a MeXXaMu cboropHi. HeBipTyanbHa peanbHicTb»
30 cepnHs — 8 BepecHs

[aBainTe nogMBMMOCSA NpaBfi B O4i: CyyacHe CyCnifibCTBO AOCATHY10 HaBULLUX BEPLUUH
CBOro pO3BUTKY — Lie 6e3MeXHi MOXXJIMBOCTI, Ta MM BTPaTWUAN OAHE 3 KJ/TF0YOBOIO —
cninKyBaHHA 6€3 MOHITOPIB I'afKeTiB.



Baxxnueo, W06 AiTv He 3abyBanu Npo CNifIKyBaHHA B peasibHOMY XUTTi, N03a MeXxaMu
BipTyanbHux nnatdopm. ig yac uiei 3MiHM M1 BUKOPUCTAEMO Hall MOTEHLian Ha MOBHY Ta
CTBOPUMO BiANOBIAHI YMOBW, abu KOXXHa AUTMHA 3HaKMLWIa cobi Apy3iB, 3 AKMMMU LLie AOBro
6yne nigTpuMyBaTyM 3B'A30K i N03a Mexamu Tabopy. KoMyHikauia nig yac ocobucToi 3ycTpidi
pO3BMBa€E HaBUYKM CNiNIKyBaHHS, HeBepbHanbHy B3aEMOAito Ta eMnarito, WO He 3aBXAu
nepefacTbCA B OHIANH-CMiSIKYBaHHI.

B3aemogia B peanbHOCTi cnpusie GopMyBaHHIO rM6LINX 3B'A3KIB Ta NiATPUMLI 340POBILLMX
MiXKOCOBMUCTICHUX BiZHOCUH. My 6yaeMOo NoKpallyBaTh Halli BMiHHSI BUpiLLyBaTH pi3Hi
cuTyauil, BigTouyBaTUMEMO PO3YMiHHS eMOLi OTOYYHOUMX Ta CriBNepeXXnBaHHA 1 ONOMOru
OAVH O HOMY.

He 3aBxau X B TenedoHi cuaitu, Tpeda i XXUTTS XUTH, @ He MPOXNBATH.
OcHOBHi 3axoaun

3arasibHOTabIpHI: LLePEMOHIs BIAKPUTTA 3MiHM «3a MexXaMun CborogHi. HeBipTyanbHa
peanbHiCTb», TBOPYi Npe3eHTaLii 3aroHiB «HenepepbayeHa NogopoXK 3HANOMUX
He3HanomLuiB», tiktok BisuTiBka 3aroHy «Ha mutb y ApTek-2124», nisHaBanbHO-po3BaXasbHUM
KBecT «BegMigb byka ginntbca TaeMHULAMMY, iHTenekTyanbHUM mapadoH «CmapargoBa
coBav, apTnpocTip «[iNCHO TanaHT», BigKPUTTS CMOPTUBHOIO KNyby «OniMnisi», CNOPTUBHO-
po3Ba)kanbHa nporpama «HeBnyepnHUiM NoTeHuian», NOCBATa B apTeKiBLi, apTEKIBCbKIi
MaCcOBKMW Ta ANCKOTEKMU, NOXOAN B rOpU, KOHTPOJIbHO-TYPUCTUUYHUI MapLLPYT «KUTTA Y
He3BigaHUX KapnaTCbKUX SKYHrsx», QR-kBecT «TaeMHUUA X», KOHKYPC IHCLIEHI30BaHOI
Kaskn «OgHOro pasy B ManbyTHbOMY», NauTO0/1, 3MaraHHsa 3 GyT60ny, LLePeEMOHIA 3aKpUTTA
3MiHMU.

3aroHoBi: iHpopMaUiHUiN Nasn «ApTeK — fiereHga NoMiX Hacy; TiMGINAiHr, NisHaBanNbHWUIA ceT
«I_Hutsul», storytelling «CnoBo 3a cnoBom», ekoakuis «[paBunbHUIN BUBGIp», AUCKYCINHUIA KNy6
«PoboTa Ta Kap'epu B MalibyTHbOMY», Be4opu 6insa 6araTTs, eKCKypCii B eTHonapk «[yuyn
JleHa» Ta. napk nereH «'ensbo».

ApamiHicTpauin "ApTek-bykoBenb" 3anuwae 3a co6010 NpaBo KoperyBaTu Nnporpamy Taéopy, y 3B'si3Ky
3 NOroAHMMHU YMOBaMMU YM iHLLMMU HENPOrHO30BaHUMMU CUTYaLiAMMN.

NMPOTUMNOKA3U

e BCi 3aXBOpIOBaHHSA B rOCTPOMY nepioaj;

e BCi hopMU Ty6epKYyIbO3y Pi3HUX OpraHiB i cucTem;

e pEBMAaTU3M B aKTUBHOMY Ta MiXXMPUCTYMNHOMY MepioAi, 10 3HATTS 3 AUCNAHCEPHOro 06JiKY;

e HabyTi Y4 BPOXAEHHI Baan cepus Ta CyauH;

e TriNepTOHIYHa XBOPO6Q;

e 3axBOpPOBaAHHSA KPOBi Ta KPOBOTBOPHUX OpraHis.;

e erinencisa 4n iHWI CyaoMHi Hanagm Ta ix eKBiBaneHTy;

e [OCTPi NCUXiYHI 3aXBOPIOBAHHSA Ta peaKTUBHI CTaHu;

e OpoHxianbHa acTMa;

e BMpa3KoBa XBOpOOa LWTyHKa Ta 12-nanoi KULWKWK;

e HedpwuT, NienoHedhpuT, cCevoKamsiHa XBOpo6a, BPOAKeHi aHOManii HUPOK,;

e LIyKpPOBWW fiabeT, TMUPEOTOKCUKOS;

e BCi 3apa3Hi, NapasnTapHi 3axBOpOBaHHS LWKipy (KOPOCTa, FPUBKOBI 3aXBOPHOBaHHS,
neavKynbo3iT. 4.);



e BPOJKEHI Baiy PO3BUTKY JIErEHb;

e OpOHXOEKTaTU4YHa XBOpPOO3;

e OHKOMOTiYHi 3aXBOPIOBaHHS ByAb-AKMX OpraHiB Ta CUCTEM,;

e Mpo6nemu OonopHo-pyxoBoro anaparty, ALIMT;

e LiTW, AKi NOTpebyoTb cneumndiyHoi (cneuianbHOT) AieTh (FreHeTUYHI MOPYLLEHHS O6MiHY
peyYoBWH), B Tabip He NpUIAMatlOTbCS, Y 3B'A3KY 3 HEMOXJIMBICTIO Ti 3a6€3MnedYeHHs, NpoTe B
JeAKux BUNagkax 3a 4oAaTkoBy MaTy 3a nonepefHiM y3rofXeHHsM 3 agMiHicTpauieto
Tabopy;

e PV BUSABJEHHI MPUXOBAHOIro AiarHo3y ANTUHMU, LLLO MOXKEe MPU3BECTU A0 BUHUKHEHHS
3arpo3nMBMX A1 KUTTA CTaHiB, 6aTbKM 3060B'si3aHi HeranHo 3abpaTtu oUTUHY 3 Tabopy, 6e3
BiZLUKOZYBaHHS 6yb-AKMX BUTPAT Y1 30UTKIB;

e epef BiANpaBKO B Tabip A4iTAM HeobXigHO NPONTK OrNsi cTOMaTosiora Ta NpoOBECTH
CaHaLito pOTOBOI MOPOXXHWUHMK;

e  SKLLO AMTUHA NOTPebye CUCTEMAaTUYHOIO NPUAOMY MiKiB, Lie 34IACHIOETBCS Nif HArNSA0M
nikaps Tabopy 3a yMOBM Npea sABfeHHs 6aTbkaMu odiLliiHOro Npu3HayYeHHs Bif, NiKyro4oro
nikaps.

OnnaTtusLM NyTiBKY B Tabip, 6aTbKM MOrofXytoTbCA Ha MPOBEAEHHA MeAUYHMX MaHINynALin Ta
iH'eKUin 3rigHO HOpMaTUBHUX AOKYMeHTIB MO3 YkpaiHu.

AKLLO AMTUHY B Tabip NPUBO3UTb NEPEBI3HUK, 3@ HAsABHICTb BCiX MEAMYHUX LOKYMEHTIB BignoBijae
CYnpoBOAKyto4a 0C06a, AKLLO AUTUHI BiMOBNEHO B MPUNHATTI A0 Tabopy, CYNpOBOAXKYOUYNIA NOBUHEH
[OCTaBUTK il 6aTbKaM.

JloBiaKa npo enigoTOYEHHSN AincHa NpOTAroM TPbOX AHIB.

3rigHO 3 YMHHMM 3aKOHOAABCTBOM, BCi [IiTV NpW 3ai34i B AUTAYUI Tabip NPoXoanaTb 060B'A3KOBUNA
MeAMYHWIA OrNAA Ha HasBHICTb NeAMKyIb03Yy Ta KOPOCTH, TOMY BOJIOCCS Y AUTUHWN NOBUHHO BYTH B
po3nneTeHoMy BUrAsa,.

Y BunaaKy BUSIB/IEHHS B I€Hb 3ai3/ly XBOPOi AUTUHU a60 TaKOoI, L0 3a MEAUYHMMMU NOKA3HUKAMM He
MoOXXe nepebyBaTtu B guTsiYOMYy Tabopi, KepiBHULTBO Tabopy 36epirac 3a co60l0 Npaeo BigMOBUTH Y
NpUAHATTI Ti 6e3 BiglKoAYyBaHHA 6yAb-AKUX BUTPAT YK 36UTKIB.

3HaiiTe, WO Y pa3i noTpe6u 3 BallMMM AiTbMM | BaMM FOTOBI CNiNIKyBaTUCS KepiBHUK Tabopy «ApTek-
BykoBenb», NOro 3acTyNnHUKMK, MPaKTUYHI NCUXONOrK, AKi Haaa[yTb KBanidpikoBaHy fonomory,
nopaaATb, IK caMe NOCTYNUTY B Til UM iHLII cuTyauil.

Tinbku y cniBnpaui 3 BamMu, LLAHOBHI 6aTbKK1, MW 3a6€3Me4YnMO KOPUCHUIA, LiikaBuil Ta 6araTuin Ha nogii
BiANOYNHOK!



