
Freestyle camp 
Гірськолижний табір WINTER 2024  

Твої найкращі зимові канікули в Карпатах разом з командою FREESTYLE 

Дати змін: 

1 зміна: 03.01.2024 – 09.01.2024 – 7 днів/ виїзд з Києва - 02.01.2024 

2 зміна: 10.01.2024 – 16.01.2024 - 7 днів/ виїзд з Києва 09.01.2024 

Для дітей від 7 до 17 років 

• Активний відпочинок. Навчання та катання на лижах та сноубордах 

• Екскурсії та подорожі у гори Карпат 

• Харчування – 4 -х разове  

• Розміщення – 3 дітей в кімнаті зі зручностями 

• Трансфер - з Києва 

SKI & BOARD FREESTYLE 

Національний парк «Гуцульщина»/Гірськолижний курорт «Мигово» 
Україна, Івано Франківська область, село Кути, вул. Косівська 

 

Зимові канікули в таборі Фрістайл - це завжди час яскравих та файних емоцій, 
активних покатушок на гірських лижах, дивовижне святкування Різдва та 
неймовірно веселі пригоди! 

Зимові канікули - це час навчитися управляти лижами або сноубордом та весело 
покататися на санчатах по засніжених трасах Карпат 

Але не тільки катання на гірських лижах чекає на наших учасників, а й нова 
анімаційна програма, курс блогінгу, лідерська програма, вечірні шоу та вечірки біля 
каміну, заряд енергії та позитиву, драйв і емоції! 

На зимових канікулах в нашому кемпі кожен стане учасником яскравих подій, візьме 
участь в пригодницькому квесті, навчиться вести свій блогінг і писати дописи про 
подорож, робити правильні та файні фотки, складе свій план року і отримає 
неймовірно крутий подарунок від самого Санти! 

Зимові подорожі в Карпатах - це завжди драйв, здоров'я і круті канікули! 

Нова анімаційна програма «Winter Land» 

В подарунок для наших учасників – інтерактивна екскурсія/подорож в Верховину – 
місто музеїв та Гуцульських мольфарів. Катання на гуцульських кониках в бричці! 

+ Обід в гуцульській колибі на горі! 

 

 



Програма зимової зміни 

SKI & SNOWBOARDS 

• Катання на лижах, сноубордах, сноутюбах, ковзанах - на одному з найкращих 
гірськолижних комплексів України - Мигово 

• Навчання катанню на лижах та сноубордах для початківців і вдосконалення 
майстерності для просунутих лижників з професійними інструкторами 

• Сноубординг - для сміливих романтиків - навчання та катання на сноуборді на 
професійній трасі для сноубордистів 

• Катання на ковзанах на льодоаому майданчику 
• Навчають рофесійні інструктори. Гірськолижної школи «Каштан» центру 

«Мигово» 

Гірськолижні деталі: 

Для катання обрали гірськолижний центр Мигово. Тут невеликі пологі спуски, 
невелика кількість лижників, що дає нам можливість дотримуватися безпеки 
катання і можливість контролювати дітей групи. 

Діти катаються в супроводі спортивних інструкторів табору «Фрістайл» та 
гірськолижної школи «Каштан», Мигово. 

Початківців вчимо та «ставимо на лижі», для просунутих лижників - удосконалення 
техніки катання. 

СПОРТ АКТИВНОСТІ 

• Сноутюбінг - веселе катання на надувних плюшках засніженними трасами 
• Катання на санчатах 
• Походи та прогулянки в Карпатські гори 
• Зимовий лазертаг 
• Хокей 
• Зимові активності та зимові розваги 
• Туризм – навички зимового туризму - дізнаємось про різні зимові лайфаки 

мандрівників, навчимося ставити зимовий намет та навички утеплення при 
морозі 

• Сюжетні реаліті квести та естафети на свіжому повітрі 

Експрес курс «TRAVEL BLOG» 

Цей курс для тих, хто хоче навчитися вести свою сторінку або канал про подорожі 
або про спортивний та активний образ життя. 

Учасники курсу отримають навички фото та зйомки, монтажу, вибору локації і кадру. 
Дізнаються, що таке імідж і позиціонування. 

У програмі також майстер клас з акторської майстерністі, техніка мовлення, 
постановка голосу, стиль. 

Випускники курсу зможуть розкрити свою індивідуальність і креативність, навчаться 
основам блогинга, а також дізнаються, як зробити це захоплення бізнесом. 

 



Тренінг «Майстерність переговорів» 

Учасники тренінгу отримають навик домовлятися без конфліктів і обмеження 
інтересів інших, навчаться протистояти маніпуляціям. 

Клуб розмовної англійської - розмовляємо англійською на всілякі цікаві тим для 
підлітків, практикуємо розмовну мову, тематичні театралізовані програми 
англійською. Уроки Public Speaking. 

РОЗВАЖАЛЬНА ПРОГРАМА 

• Авторська тематична анімаційна програма 
• СПОРТ КВЕСТ «Санта з Майямі» 
• СПОРТ програма - «Збірна команда FreeStyleWinter» (Спортивні змагання на 

новий лад) 
• Вечірня шоу програма з подарунками «Таємний Санта» 
• Містерія зими - диво Різдва. Подарунки. Мега сніжна вечірка «ZIMMASTYLE» 
• Загадки Санти. Чарівна Книга бажань. Подарунок від Санта Клауса 
• Творча майстерня «В гостях у снігової королеви» - ЗД моделювання, розпис, 

термомозаіка, скрапбукінг, виготовлення зимового талісмана удачі 
• Вечірнє вогнище. Вечірня програма - «майстер шеф». 
• Зимова барбекю вечірка 
• Різдвяне чаювання в австрійській кондитерської «Імпреза» в місті Коломия 
• Фестиваль крижаних скульптур. Зимові замки. Ігри в сніжки 
• Вечірні шоу програми, екскурсії, нові яскраві відчуття, захоплення і радість 

зустрічей з друзями. 
• Сніговий батл 
• Сніжне шоу «Winter Wonderland». 
• Мега вечірки і СНІЖНА ДИСКОТЕКА. 
• Сніговий Фрістайловскій драйв і яскраві події зими 
• Сенсаційне ШОУ «Sensation White Show» 

Дива трапляються на Різдво! 

• Святкування Різдва. Традиції та Різдвяний Свят вечір і різдвяний подарунок. 
• Вечеря з 12-ти традиційних різдвяних страв. Різдвяна програма. Коляда паті 
• Святкова програма «СПРАВЖНІ ДИВА трапляються на Різдво» 
• Вечірня театралізована арт - програма «Різдвяні зустрічі» 

Ігротека 

• Клуб настільних ігор - ГІГАНТСЬКІ настільні ігри народів Світу: "Еластик", 
"FunStep", "КвадроFun" 

• Інтелектуальна гра М.А.Ф.І.Я 
• Бізнес гра МОНОПОЛІЯ 

Екскурсії 

• Інтерактивна подорож до Маєтку Святого Миколая, святковий подарунок від 
Миколая 

• Екскурсія «Легенди Карпат» 

 



 

Розклад дня: 

7:30 – 9:00 Добрий ранок 
9:00 – 09:30 Смачний сніданок від шефа 
09:30 – 15:30 Виїзд на гірськолижний центр. Катання, навчання техниці катання – 
гірські лижі, сноуборд, ковзани, сноютюб. 
13:00 – 14:00 Обід 
14:00 – 15:30 Відпочинок / Квест/ Екскурсія / Гра 
16:30 – 19:00 Майстер класи / Тренінг / Традиції Фрістайл 
19:00 – 19:30 Вечеря від шефа 
19:30 – 20:15 Вечірня анімаційна програма 
20:15 – 22:00 Карпатське чаювання – фірмовий малиновий чай біля каміну 
22:30 – 23:00 Карпатські казки та добраніч) 

Комфорт та безпека 

Табір Фрістайл розташований в самому центрі Карпат на території Національного 
парку Гуцульщина, посеред смерекового та дубового ліса. Діти проживають в 
котеджах, які побудовані в гуцульському стилі, в номерах з усіма зручностями. 
Приватна територія, 1 гектар .  

Безпечний регіон Карпат, біля нас немає промислової інфраструктури та 
центральних автострад. На території табору є укриття. Автономне опалення, своя 
свердловина з водою, та система очистки. 

В вартість путівки входить: 

• Проживання в сучасному комплексі, номери по 3 дитини, з усіма зручностями 
• Харчування 4-х разове, повний пансіон – (ресторане збалансоване меню, 

обслуговування офіціантами) перекуси при виїзді на лижі, харчування в потяг 
на зворотному шляху. Питний режим в таборі – кулери з мінеральною водою, 
карпатський чай на протязі дня 

• Автобусний трансфер до гірськолижного комплексу Мигово 
• 3 уроки навчання катанню на лижах та борді з професійним інструктором школи 

«Каштан» в міні групі 
• Екскурсії, згідно програми та вхідні квитки до музеїв, або парків 
• Авторська Тематична анімаційна розважальна програма 
• Спортивна гра Лазертаг 
• Творчі майстер класи та матеріал до майстер класів 
• Спортивна програма та спортивний інвентар 
• Тренінгова програма 
• Подарунки та сувеніри від бренду Фрістайл кемп 
• Свято Різдва та подарунки на Різдво 
• Медичний супровід та медичне страхування 

Додатково сплачується: 

• Трансфер - Залізничні квитки – 1 700 грн (Купейні вагони в дві сторони, автобус 
з жд вокзалу до табору та зворотно на жд вокзал), супровід тім лідерами) 

• Оренда гірсько лижного спорядження (лижі, черевики, палиці, шолом), або 
сноуборд, ковзани, сноутюб (від 200 грн) 

• Ski –pass – абонемент на катання (від 70 грн один спуск) 


